POLIDEPORTIVO VALTERNA NORD
VIGOR 01.09.2026 A 30.09.2026
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	POLIDEPORTIVO VALTERNA NORD
	VIGOR 01.09.2026 A 30.09.2026

	Sala 1
	LUNES
	MIERC.
	MARTES
	JUEVES
	VIERNES
	SÁBADO
	DOMINGO
	EXPRESS 30'

	GLOBAL
	TRAINING
	TONO
	STEP
	17:00
	17:30
	18:00
	18:30
	19:00
	19:30



